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M   t du président et de la directrice
Une année porteuse pour l’avenir!
Nous avons entrepris l’année en étant mieux préparés que jamais pour surmonter les vagues de la COVID-19. Forts de notre expérience 

passée, nous avons de nouveau misé sur nos capacités d’adaptation et notre imagination pour aller de l’avant avec nos projets .  

Nous avons poursuivi nos efforts d’innovation et de collaboration, en tout respect de nos équipes, de nos membres et de nos bénévoles, 

sans faire de compromis sur la sécurité de tous.

Un retour au jeu en sécurité 
C’est en suivant les directives de la Santé publique, que nous avons eu le bonheur de nous retrouver en tournoi à Québec avec

l’Association Lions Boccia Québec, un premier rendez-vous couronné de succès. Puis nous avons eu le privilège d’accueillir le Canada 

aux Championnats canadiens en novembre au Centre des congrès de Québec ! Nous avons vécu plusieurs moments d’émotion sur le 

terrain et que dire de la joie de renouer avec toute la famille sportive du boccia! Et à l’international, les Jeux paralympiques de Tokyo ont 

aussi nourri notre motivation et notre vision de l’excellence. 

Un entourage inspirant
Autre phénomène marquant de l’année : la présence de nouvelles expertises professionnelles dans nos différents comités et dossiers.  

Des contributions remarquables pour nous donner les moyens de nos ambitions dans les domaines de

• la gouvernance avec madame Ginette Paquin (Groupe Marcon – services conseils)

• la planification stratégique avec madame Fannie Perron 

• la communication et la stratégie numérique, avec madame Francine Ouellet (COMMILFO)

• la numérisation de nos opérations comptables avec madame Lucie Lauzon

• le support technologique avec monsieur Éric Pilon et son équipe (MICROCOM)

• et l’expertise conseil de madame Johanne Fondrouge, v.-p. marketing en location
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Mot du président et de la directrice (suite)

Ces collaborations insufflent un dynamisme additionnel pour une vie associative plus énergique que jamais, en conformité avec les 

exigences d’une saine gestion et nos obligations réglementaires.

Une équipe motivée
Appuyés de ce noyau d’experts, notre équipe de direction, le personnel et différents membres se sont lancés dans un processus de

réflexion sur l’Association, sa mission et ses priorités. La gouvernance et la Planification stratégique ont été au cœur des travaux 

échelonnés sur plusieurs mois. L’objectif ultime : une structure associative solide et dynamique faisant place à la relève et qui assurera un 

meilleur développement et le rayonnement du boccia.  Des pistes d’action ont été retenues : certaines sont déjà en voie de concrétisation 

depuis l’automne 2021.

À l’image de nos aspirations 
Notre nouveau logo est un premier signal tangible de notre volonté de positionner le boccia comme discipline phare de l’Association.

Il sera déployé peu à peu au cours des prochains mois et bien naturellement sur notre nouveau site web présentement en construction.

Levier essentiel de notre évolution, notre nouvelle plateforme reflètera fidèlement notre mission et sera étroitement liée à nos priorités 

stratégiques 2022-2025. Le site Internet devrait être en ligne à la fin de l’été, pendant que nous dirons adieu à nos locaux du 

Regroupement Loisirs et Sports du Québec au Stade olympique pour emménager à la Maison du loisir et du sport à St-Léonard.
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Mot du président et de la directrice (suite)
Sous le signe de l’audace
Considérer et mener à terme des projets en apparence fous, nous évitent la complaisance. L’AQSPC et son conseil d’administrat ion

se sont engagés dans cette mouvance en toute confiance.  À titre de groupe de direction nous prenons le blâme pour les échecs, 

nous nous donnons le droit à l’erreur et nous ouvrons la porte à vos nouvelles idées. 

La chance sourit aux audacieux
disait l’auteur romain Virgile dans son œuvre (Énéide) dans l’année -19 avant J.-C.! 

Bien sûr ce n’est pas d’hier, mais c’est plus que jamais d’actualité!  

Marco Dispaltro, président

José Malo, directrice générale
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Une saine gouvernance
Évaluation de la gouvernance et sa mise en application

Mandat confié à la firme MARCON.
Le mandat confié visait à accompagner l’AQSPC dans le diagnostic de sa gouvernance, dans le développement d’outils de mesure 

réutilisables et dans la mise en place d’un plan d’action qui lui permettra de réaliser sa mission, ses objectifs tout en opt imisant ses 

ressources.

Les livrables alors identifiés consistaient à

• Évaluer le fonctionnement du conseil d’administration, les rôles et les responsabilités de ses administrateurs et leur imputabilité, afin de 

s’assurer d’une saine gestion et d’une gouvernance optimale;

• Doter l’AQSPC d’un questionnaire d’autoévaluation du CA réutilisable;

• Identifier avec la direction générale et la présidence du CA, les besoins de l’AQSPC en matière de critères de diversité, de 

représentativité, de compétences et d’expertise requis auprès des membres de son conseil d’administration; 

• Développer des outils d’évaluation des compétences et d’expertise des administrateurs, lesquels pourront être réutilisés dans le futur;

• Prendre connaissance des règles de gouvernance en vigueur de l’AQSPC et de leur application – structure et processus, et énoncer des 

recommandations;

• Proposer un plan d’action et des recommandations.

Le mandat s’est déroulé
Du 29 mars 2021 au 16 septembre 2021
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Une saine gouvernance (SUITE)
S’en est suivi un mandat d’accompagnement en 2021-2022
• Une collaboration dans le déploiement de la planification stratégique afin de s’assurer d’une cohérence entre les constats 

et recommandations en lien avec la gouvernance et la vision de l’Association pour la suite des opérations.

• Une participation au comité de mises en candidature.

Hommage à Pierre Nadeau
Dans cette mouvance l’AQSPC tient à remercier chaleureusement M. Pierre Nadeau, vice-président sortant, pour sa 

contribution remarquable à notre vie associative, au développement du sport pour paralytiques cérébraux au Québec et au 

Canada. Bénévole, membre et employé de l’Association de paralysie cérébrale du Québec Inc., au Chapitre de Montréal, 

pendant près de 20 ans,  on lui doit la mise en place d’un premier programme sportif pour les personnes handicapées à 

Longueuil en 1989. Il représente le Québec au sein de l’ACSPC, à deux reprises de 1992 à 1997 et de 2001 à 2006. 

Visionnaire et déterminé Pierre Nadeau est un l’un des fondateurs de l’AQSPC, dont il a été notamment le premier employé de 

1992 à 1999, avant de siéger au C.A.  Pierre Nadeau est un pionnier et c’est avec beaucoup de fierté et de gratitude que nous

lui offrons nos sincères remerciements pour son implication.   Même s’il ne siégera plus au C.A., Pierre continuera de nous 

accompagner dans un projet spécial portant sur l’histoire de notre Association et celle du sport pour les paralytiques 

cérébraux.

Remerciements sincères à André Lavallée 
Pour sa longue contribution aux destinées de l’Association dans différents rôles, notamment à la présidence de notre conseil.

Nos meilleurs vœux et bonne continuation dans ses projets futurs.
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Titre Lorem 
ipsum 
dolor

(Texte) Lorem 
ipsum dolor sit 

amet, 
consectetur 

adipiscing elit, 
sed do eiusmod 

tempor 
incididunt ut 

labore et dolore 
magna aliqua.

Participation 

à une trentaine

de réunions 

dans l’année

2 rencontres Équipe du Québec 2021 

4 rencontres virtuelles des 

sous-groupes d’entrainement

4 rencontres pour tous AQSPC

40 rencontres virtuelles individuelles 

pour les athlètes de l’Équipe du 

Québec

15 rencontres individuelles en 

présentiel

46 participants aux Championnats

canadiens 

Notre année 
en chiffres

Égale Action, membre

Parasports Québec, Conseil de 

gouvernance du programme 

Au-Delà des limites  

Regroupement du Loisir et du 

sport du Québec, membre

SPORTSQUÉBEC, Table des 

fédérations sportives

65 membres solidaires

10 rencontres de travail pour

la planification stratégique 

9 rencontres du C.A. de

l’AQSPC

6 rencontres pour le travail

d’évaluation de la gouvernance

6 rencontres de mise à jour des

ressources humaines

L’AQSPC est 
engagée auprès 

des associations 
suivantes 

AlterGo, Comité AU (Accessibilité 

Universelle) et organisation du 

volet boccia du Défi sportif

Association canadienne de 

sports pour paralytiques 

cérébraux Boccia Canada, 

Comité des provinces et conseil 

d’administration

20 Vidéos 

Boccia québec en direct
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José

Malo
Directrice générale

Marco 

Dispaltro 
Président

Pierre 

Nadeau
Fondateur et vice-président
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Une année « moitié-moitié » dans le Circuit boccia Québec 
D’avril à juin, nous étions encore derrière nos écrans à trouver des moyens de 

nous réinventer et à travailler à distance avec nos membres. Mais « BOOM »  

l’automne est arrivé en même temps que les mesures sanitaires ont évolué.  

Nous avons donc pu repartir la machine à 200 %  sur le terrain avec les 

athlètes, les assistants sportifs, les arbitres et tous les bénévoles du Circuit 

boccia Québec. Une très grande joie pour moi d’être sortie de l’écran pour 

retrouver notre grande famille du boccia en « présentiel » à Québec en octobre 

au tournoi des Lions!

Une première expérience canadienne
Ce tournoi a été suivi de quelques rencontres préparatoires aux Championnats 

canadiens 2021 en présentiel et en mode virtuel. Encore et toujours notre 

moitié moitié! Et les Championnats canadiens sont arrivés! 

Ce dont je suis la plus fière, c’est que plusieurs athlètes ont pu vivre les 

championnats, ce qui aurait été presque impossible si l’événement s’était 

déroulé à l’extérieur du Québec. Une expérience unique et enrichissante pour 

plusieurs.  Et lorsque je mentionne ce point, je porte fièrement deux chapeaux, 

l’organisatrice à l’AQSPC et la gérante de l’Équipe du Québec.

Les activités
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Les activités (suite)
Retour actif sur le terrain 
Nous avons planifié des camps d’entraînement avec nos athlètes sélectionnés sur le Programme de l’Équipe du Québec.  Ce n’éta it pas évident de 

jongler avec le rythme de vie imposé depuis deux ans versus le retour des fins de semaine d’entraînement. Nous avions tous l’ impression d’en 

échapper des bouts, d’avoir oublié nos réflexes face aux actions qui se faisaient instinctivement avant la pandémie.  Nous avons eu à réapprendre la vie 

d’équipe en face à face, planifier un agenda avec des déplacements plus fréquents tout en retrouvant nos repères.  

Tous ensembles nous avons fait un excellent travail! 

Créativité administrative au bénéfice des membres
Cette année, avec la reprise du sport sur le terrain, nous avons constaté qu’à deux employés permanents, nous manquions de bras pour tout faire en 

même temps.  Mais avec du cœur au ventre, de l’imagination et de l’ouverture nous sommes arrivées à faire les choix pertinents pour offrir le meilleur 

service aux membres! 

Par exemple, nous avons fait appel à une équipe d’expérience pour collaborer à la réalisation des Championnats canadiens. On ne s’en serait pas sortis 

autrement.  Mais je dois vous avouer que José Malo a joué un rôle des plus remarquables car sans elle nous n’aurions pas eu la même année à 

l’Association.  En s’occupant de l’administration, du financement, de la gouvernance et du plan stratégique, elle m’a permis de travailler sur d’autres 

dossiers d’importance.   

Parmi eux, l’amélioration du système d’adhésion et d’inscriptions aux événements, en collaboration avec MICROCOM. Je tiens d’ailleurs à remercier 

chaleureusement  Éric Lemire, avec qui je travaille sur ces dossiers et qui répond présent en tout temps.  J’ai aussi participé aux travaux de refonte du 

site Internet et à la planification stratégique.  Merci à ces deux groupes de m’avoir permis de partager mon expertise et de grandir avec eux.
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Les activités (suite)
« Boccia Québec en direct »  plus que jamais!
Que ce soit les annonces des événements, des entrevues ou de la formation, Boccia Québec en direct demeure mon projet chouchou à l’AQSPC.  

Les vidéos marquantes de mon année sont les entrevues réalisées avec les athlètes et l’équipe d’encadrement pour les Jeux paralympiques.  Même si 

je connais bien les athlètes et les entraîneurs depuis longtemps, j’étais tout de même impressionnée et privilégiée de les avoir en entrevue.

Mais le plus gros morceau de l’année, c’est la production des capsules techniques pour la formation des juges de lignes et des officiels mineurs!  Je 

remercie Alain Grenon et Marie Hébert pour le travail colossal accompli dans la réalisation de ces capsules.  Ils y ont mis beaucoup de temps et de 

rigueur dans le détail  pour concrétiser ce superbe projet.  

Quel que soit le thème de la capsule vidéo, mes collaborateurs sont très importants car sans eux, la polyvalence des vidéos ne serait pas la même! 

C’est pourquoi, je tiens à remercier particulièrement Éric Pilon de MICROCOM, mon cameraman-monteur-régisseur pour le projet Boccia Québec en 

direct. C’est lui aussi qui me fait faire toutes sortes de pirouettes pour que vous ayez de super vidéos! 

MERCI à tous de me faire confiance, de m’aider à mieux vous accompagner sur la route de l’excellence et pour partager le plaisir du boccia!

Élizabeth Déziel

Adjointe au développement et 

gérante de l'équipe du Québec de boccia
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Élizabeth 

Déziel
Agente de développement 

Les vedettes 

de notre 

association

Éric Pilon 
DGA 

MICROCOM

Collaborateur Boccia 

Québec en direct

Vous êtes à l’écran parce que 

vous êtes importants-tes pour 

notre communauté. 

Merci de votre engagement!

« Informer er rendre accessible 

la grande famille de Boccia 

Québec! »
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La quête de l’excellence
À l’aube d’une nouvelle année, les membres de l’équipe d’encadrement de 

l’équipe du Québec de Boccia Québec se sont entendus pour parler le moins 

possible de la pandémie qui nous a tenus à l’écart du jeu si longtemps préférant 

plutôt miser sur l’excellence et le retour au jeu. Selon nous, l’excellence se bâtit 

grâce à une culture organisationnelle. Ceci implique des objectifs, une façon de 

communiquer, une façon d’enseigner et une façon d’être en général.

Naturellement, l’année 2021 nous a amené de nouveaux défis. En plus de 

répondre aux exigences d’encadrement et de soutien envers les athlètes de 

l’Équipe du Québec, nous avons tenu à proposer à l’ensemble des membres de 

l’AQSPC une offre de service qui, nous l’espérons, a su maintenir leur 

motivation et leur intérêt envers la pratique du boccia.

Un encadrement repensé
Bien sûr le défi de l’encadrement des athlètes, avec la crise qui s’allongeait, 

nous a demandé beaucoup d’imagination. Des constats nous semblaient 

cependant évidents face à la motivation et à l’engagement des athlètes, aux 

difficultés en terme d’entrainement et d’organisation du quotidien.

Dans ce contexte, nous avons respecté les choix et le rythme de chacun et 

plutôt concentré nos efforts d’encadrement auprès de ceux et celles démontrant 

un intérêt significatif pour leur démarche sportive. À la base, toutes nos 

interventions ont été motivées par la question suivante « Que pouvons-nous 

améliorer malgré les contraintes? ».  En ce sens, les services proposés étaient 

sur inscription seulement. 

M  t de l’entraîneur chef
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Mot de l’entraîneur chef (suite)

Sous le signe du renouveau 
En repensant à la dernière année, l’entraineur Simon Larouche,  nous confie : « Le premier mot qui me vient en tête est renouveau. 2021, fut 

marqué par la reprise du sport nous insufflant du même coup de l’engouement à travers les retrouvailles. »

Ce qu’il constate présentement au Québec c’est que malgré tout, la passion ne s’est jamais éteinte. « La joie de retrouver des amis, des collègues, 

des adversaires, est toujours bien présente. J’ai vu des gens fiers d’appartenir à un groupe. C’était comme si nous ne nous étions jamais quittés. 

Comme si cette distanciation physique de deux ans imposée n’avait pas eu le dessus sur nous. »

Le plaisir décuplé pour le jeu
Pour l’entraineur Dimitri Bruneau, cette dernière année est synonyme de retour au jeu, au sens littéral du terme dont voici un rappel de la 

définition : Jeu (nom masculin) Activité physique ou mentale dont le but essentiel est le plaisir qu'elle procure.

« Lors de nos premiers camps et de nos premières compétitions nous avons pu voir et revoir le plaisir que prennent tous les athlètes et leurs 

accompagnateurs lorsqu’ils jouent au boccia. Le plaisir n’est pas le but mais bien un effet collatéral positif de la pratique sportive. » Il poursuit en 

disant « j’ai tendance à croire qu’avec la longue interruption le plaisir a semblé plus fort, plus intense qu’auparavant, comme lorsque nous vivons 

n’importe quel manque et que nous retrouvons enfin quelque chose de bénéfique pour nous. »
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Une présence remarquable à l’international

Dans le sport, la culture organisationnelle a été identifiée comme ayant une influence significative sur la capacité d’un ath lète à se préparer et à 

être performant lors de grands jeux internationaux (Fletcher et Hanton, 2003; Fletcher et Wagstaff, 2009)

Cette structure pour l’excellence est présente au Québec et reconnue par Boccia Canada. Il est donc important pour nous de souligner la composition 

exclusivement québécoise aux Jeux paralympiques de Tokyo 2020 (2021)  

Félicitations aux athlètes Alison Levine, Danik Allard, Iulian Ciobanu et Marco Dispaltro et à l’équipe d’encadrement César Nicolaï, Simon 

Larouche et Mario Delisle.

En conclusion
Nous croyons que le plaisir pour l’athlète et tout intervenant vient avec l’adhésion aux valeurs d’excellence de l’organisation. Il s’y retrouve facilement et 

son sentiment d’accomplissement est renforcé. Une fois de plus, nous en avons eu la preuve au cours de la dernière année!

Carl Girard

Entraîneur chef

Mot de l’entraîneur chef (suite)
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Titre Lorem 
ipsum 
dolor

(Texte) Lorem 
ipsum dolor sit 

amet, 
consectetur 

adipiscing elit, 
sed do eiusmod 

tempor 
incididunt ut 

labore et dolore 
magna aliqua.

présentation 

des points.

présentation 

des points.

Le boccia 

nous fait 

voyager!!

Tokyo 

2020-2021
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Titre Lorem 
ipsum 
dolor

(Texte) Lorem 
ipsum dolor sit 

amet, 
consectetur 

adipiscing elit, 
sed do eiusmod 

tempor 
incididunt ut 

labore et dolore 
magna aliqua.

Le boccia 

nous en fait 

voir de toutes 

les couleurs!!
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Titre Lorem 
ipsum 
dolor

(Texte) Lorem 
ipsum dolor sit 

amet, 
consectetur 

adipiscing elit, 
sed do eiusmod 

tempor 
incididunt ut 

labore et dolore 
magna aliqua.

Équipe du 

Québec

2022 

20

Classe BC1

Dorya Belal

Skander Belal

Justine Bureau

Chantale Fournier
Athlètes 

Partenaires

Classe BC2

Danik Allard
Julie Renaud

Dave Richer
Yvon Roy

Olivier Dussault
Johanne St-Laurent

Olivier Roy
Isabelle Michaud

Classe BC3

Classe BC4 Classe BC5

Allison Levine

Roberta Fried

Iulian Ciobanu

Sorin Suzan

Marco Dispaltro

Jean-Baptiste 

Bonhomme

Leah Gustave

Maria Calderon

Marianne Goupil

Francine Labbé

Alek St-Pierre
Mario St-Pierre

Alexandre Lemaire
Francis Lemaire

Alexandre Raymond
Isabelle BIette

Alexandre Ziegler
Éric Ziegler

Joëlle Guérette
Jonathan Manseau

Marianne Paquet
Gilles Paquet

Marylou Martineau
Josée Duquette

Philippe Lord
Gaétan Lord

Carl Girard
Entraîneur chef

Dimitri Bruneau
Entraîneur

Simon Larouche
Entraîneur

Élizabeth Déziel
Gérante d’équipe

Équipe 

d’encadrement



« En 2021, le plaisir s’est 

manifesté en renouant avec la 

communauté boccia, et de 

compétitionner, de jouer, de se 

concentrer, de lancer des balles, 

de réussir des bons et des moins 

bon coups, de vivre des émotions 

ensemble autour du jeu. »

Carl 

Girard
entraîneur chef

« Le progrès des athlètes passe, 

entre autres, par notre volonté de 

rendre les autres meilleurs, par 

notre quête d’excellence de notre 

organisation. Le plaisir n’est pas 

seulement la responsabilité de 

l’athlète nous avons aussi un rôle 

à jouer. » 

« En 2021, j’ai aussi été le témoin 

privilégié d’une belle énergie 

contagieuse qui soutiendra le 

développement et la continuité de 

l’excellence québécoise. »

Dimitri 

Bruneau 
entraîneur

Simon 

Larouche 
entraîneur

21



Championnats 

canadiens de

b  ccia 2021
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Championnats canadiens de boccia 2021
La 27e édition couronnée de succès 
Les Championnats canadiens de boccia se sont déroulés du 18 au 21 novembre à Québec. Annulé en 2020, l’événement était attendu avec 

impatience par les athlètes puisqu’il s'agissait de la première édition depuis le début de la pandémie. Une quarantaine d’ath lètes y ont participé 

représentant cinq provinces : Québec, Ontario, Terre-Neuve-Labrador, Alberta et Colombie-Britannique. 

Les championnats se sont échelonnés sur 4 jours. La classification, la vérification de l'équipement et les séances d'échauffement ont eu lieu un 

jour avant le début de l'événement. Les compétitions individuelles se sont déroulées sur 3 jours complets. Les épreuves par équipes et par paires 

ont eu lieu le dernier jour de l'événement.

Une collaboration exemplaire : un gage de réussite
Responsable de l’organisation de l’événement, l’AQSPC s’est allié les services de l’équipe du Défi sportif AlterGo de même que ceux d’Adaptavie 

à Québec, pour réunir les ressources nécessaires à la tenue ces Championnats par sanctionnés par Boccia Canada. 

Une logistique au quart de tour et les défis sanitaires 
Des compétitions sans public, assorties de mesures sanitaires rigoureuses, dans tous les déplacements, toutes les activités : un tour de force en 

soi. Des cartes d’identification, des zones sécurisées, des points de contrôle en tout temps, pour respecter les mesures de la santé publique et 

assurer un bon déroulement du programme, à l’hôtel, dans les transports ou encore au jeu. Remerciements chaleureux à ces bénévoles 

vraiment soucieux de la santé et sécurité de tous!
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Championnats canadiens de boccia 2021 (suite)

Des médailles à nos précieux partenaires
Pour le déroulement des compétitions, nous avons pu compter sur des partenaires privilégiés dont le Centre des congrès de Québec lieu du 

tournoi et le Comité des jeux du Québec, Québec 2019. Ces deux généreux donateurs nous ont pris sous leurs ailes pour la réalisation de 

l’événement et nous ont donné la possibilité d’offrir un leg exceptionnel à notre communauté.  

Des retombées pour le boccia au Québec
Cet événement laisse un important héritage à la communauté québécoise du Boccia. En effet, 4 clubs de boccia du Québec se partagent les 

équipements neufs tandis que le Défi sportif AlterGo est devenu le dépositaire responsable de la conservation et de l’utilisa tion de 16 nouveaux 

planchers de jeux. 

Le centre de congrès de Québec et le Delta Québec
Un lieu sécuritaire, une organisation impeccable, une équipe bienveillante, résolument tourné vers le service à la clientèle, et une collaboration 

extraordinaire de son président-directeur général, Monsieur Pierre Michel Bouchard et d’Ariane Croteau, Déléguée commerciale.

Merci aussi au personnel du Delta Québec, voisin du Centre des congrès d’avoir avec nous tenu bon pour passer la pandémie et réaliser haut la 

main leur part du mandat.
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Titre Lorem 
ipsum 
dolor

(Texte) Lorem 
ipsum dolor sit 

amet, 
consectetur 

adipiscing elit, 
sed do eiusmod 

tempor 
incididunt ut 

labore et dolore 
magna aliqua.

Manger
Préparatifs

170 repas

Pendant

670 déjeuners

710 dîners

683 soupers

Média
20 heures de diffusion web

1 animatrice web

3 commentateurs web

5 entrevues web

5 reportages télé et radio

5 jours de diffusion Facebook

Dormir
95 chambres réservées

Nombre de nuitées

143 pour le comité organisateur

82 pour les officiels

272 pour les participants

Participants.tes

41 athlètes

41 assistants.tes sportifs.ves

et

41 assistants.tes 

COVID-19 pour les athlètes

Voici en 

chiffres les 

Championnats 

canadiens 

2021! 

Encadrement 

logistique et 

animation
2 animation

16 comité organisateur

10 montage et démontage

12 premiers soins

Encadrement 

technique
13 arbitres

2  arbitres en chef

19 chronométreurs

4 classificateurs

2 délégués techniques

6  juges de ligne 

Partenaires

4 économiques

4 associatifs

15 fournisseurs

5 artistes

1 universitaire
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Voici en image les 

Championnats 

canadiens 2021!

26



Titre Lorem 
ipsum 
dolor

(Texte) Lorem 
ipsum dolor sit 

amet, 
consectetur 

adipiscing elit, 
sed do eiusmod 

tempor 
incididunt ut 

labore et dolore 
magna aliqua.

Les athlètes 

en action aux 

Championnats 

canadiens de 

boccia 2021!
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Ils étaient aux Championnats canadien de boccia 2021

pour représenter le Québec
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Message du secrétaire trésorier
Une année où l’audace et la persévérance ont porté fruit!

L’an dernier j’exprimais le souhait d’un retour au jeu solide. Je peux maintenant affirmer qu’il a été tout aussi convaincant que solide! 

Grâce à la détermination sans faille et à la persévérance de personnes passionnées, qui ont pour but de servir avec excellence les 

membres de l’association, c’est mission accomplie. Merci à mes collègues du conseil d’administration et aux employés pour leur 

fidélité. Mention spéciale à notre directrice générale pour qui l’équité est source de respect, un mode de vie qui transparai t dans sa 

gestion des multiples dossiers de l’Association.

Vous pouvez lire clairement cette prouesse dans le bilan financier 2021-2022. L’objectif de doubler la mise de l’année précédente, 

tout en revenant sur le terrain, a été atteint. Des collaborations uniques liées à des dons exceptionnels sont à l’origine de cette 

réussite.

Merci à tous les partenaires financiers et je témoigne tout mon respect aux personnes et organismes qui ont cru en nous et 

sont des sources de motivation. Un merci spécial et des félicitations à nos athlètes, les personnes qui nous inspirent et sont au 

cœur de toutes nos actions à l’Association.

Tout en savourant cette réalité, je vous confirme que nous sommes déjà tournés vers l’avenir. Comme chaque année apporte son 

rêve et ses objectifs, nous devons maintenant mettre en place une nouvelle campagne de financement dynamique et pérenne qui 

s’ajouterait aux dons et subventions.  

Cordialement,

Pierre-Yves Lévesque, secrétaire trésorier
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Titre Lorem 
ipsum 
dolor

(Texte) Lorem 
ipsum dolor sit 

amet, 
consectetur 

adipiscing elit, 
sed do eiusmod 

tempor 
incididunt ut 

labore et dolore 
magna aliqua.

Le boccia la 

victoire du 

partenariat!
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André 

Lavallée
Administrateur

François 

Prince
Administrateur

Émilie 

Boucher
Administratrice
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Maxime 

Lemire
Administrateur

MERCI 
À chacun de vous...

Pierre-Yves 

Lévesque
Secrétaire trésorier

Lucie 

Lauzon 
Comptabilité
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Planification stratégique
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Planification stratégique 2022-2025
Un exercice de réflexion nécessaire et salutaire 
Prendre le temps, hors des agendas habituels, pour se pencher sur des stratégies et des actions à prioriser… une démarche 

précieuse pour la santé de l’Association, pour ses membres et pour son avenir. 

Encadré par Fannie Perron, spécialiste en stratégie de développement, l’exercice a permis d’identifier les grands chantiers e t de 

dégager des pistes d’actions pour les trois prochaines années. José Malo, directrice générale, a été présente à toutes les étapes avec 

différentes responsabilités.

La pluralité des regards
Trois groupes de travail se sont partagé la tâche, réunissant des expertises à la fois différentes et complémentaires. Les nombreuses 

rencontres ont donné lieu à des réflexions porteuses et plus stimulantes que jamais. Ces regards à la fois critiques et constructifs ont 

alimenté la volonté et la détermination de proposer une vision et des actions mesurables dans le temps. 

Mission
Développer et encadrer la pratique du boccia et promouvoir l’activité physique pour les personnes ayant des limitations fonctionnelles.

Vision
L’accessibilité universelle à l’activité physique pour toutes les personnes ayant des limitations fonctionnelles et vivant au Québec.

Valeurs
Audace   Équité   Collaboration   Excellence
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L’AQSPC estime qu’un 

engagement sincère dans 

l’action stimule l’esprit 

d’entraide et d’ouverture.

L’AQSPC croit que pour 

grandir comme communauté, 

il faut oser la réussite, 

repousser les limites et 

encourager le dépassement.

Audace

Collaboration

L’AQSPC reconnait que la 

route de l’excellence passe 

par le plaisir dans l’effort et la

volonté de donner le meilleur 

de soi-même.

L’AQSPC soutient l’inclusion 

et l’accessibilité universelle à 

l’activité physique et au

sport dans le respect des 

limitations fonctionnelles des 

personnes.

Équité

Excellence
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Le site Internet : notre nouvelle vitrine

Un levier pour l’Association
Les travaux amorcés en 2020-21 devraient se terminer à la fin de l’été par la mise en ligne 

du nouveau site web. Son développement est arrimé aux enjeux identifiés et aux priorités 

d’action de la Planification stratégique 2022-2025. Il est un levier important dans la 

concrétisation des objectifs visés par l’Association.

Le boccia à la une!
La page d’accueil affiche fièrement le nouveau logo, la nouvelle image de marque de 

l’Association. Le site est aux couleurs du jeu de boccia : rouge, bleu et blanc.  Les balles 

de boccia servent d’éléments visuels un peu partout dans le site ou en format bouton pour 

les appels à l’action. 

BJECTIFS
La relève, la notorité du boccia, les moyens de ses ambitions 
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Site Internet  (suite)

Plusieurs nouveautés

• Site accessible (outils d’accessibilité)

• Site adaptatif (desktop, tablette et mobile)

• Menu navigation simplifié

• Des appels à l’action plus visibles (faire un don, impliquez-vous)

• Pavé visuel : carrousel d’images qui permet de déployer des contenus d’actualité 
mais aussi de positionner des éléments d’informations liés aux grandes priorités 
du plan stratégiques

• Positionnement lié au nouveau logo pour  le volet philanthropique : une mise à 
l’image qui sera éventuellement déployée sur le site de CanaDon et dans nos 
communications

• Des pages pour mettre en évidence nos expertises, nos équipes (membres du 
C.A., comité technique, etc. 

En ligne fin été
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Ginette 

Paquin

Francine 

Ouellet

Fannie 

Perron
Planification stratégique Communication et 

stratégie numérique 

Gouvernance

38



Au tableau d’honneur

39



présentation 

des points.

Temple de la 

renommée de 

l’ACSPC
L’ACSPC  a profité de la tenue Championnats canadiens de boccia 

2021 au Centre des congrès de Québec pour décerner les prix.

« Au-delà de la formation et des compétences professionnelles des 

deux récipiendaires, ce sont des hommes de cœur », a souligné José 

Malo, directrice générale de l’ACSPC. 

Leur générosité et leur engagement avec une vision commune ont 

été, et sont toujours, le moteur de nombreuses initiatives qui ont 

contribué à la reconnaissance du boccia en tant que sport, et de ses 

participants en tant qu’athlètes à part entière. À travers leur parcours 

respectif, ils ont pu suivre la même direction de l’excellence sportive 

en boccia. 
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Des honneurs bien mérités!

Mario Delisle,  catégorie Bâtisseur  
Une contribution exceptionnelle au développement du boccia, des 

réalisations échelonnées sur près de trois décennies. Sans lui, le boccia ne 

serait pas devenu ce ce qu’il est aujourd’hui. 

C’est à lui que l’on doit la création de l’infrastructure du circuit boccia au 

Québec et le développement de programmes d’entrainement non seulement 

au Québec mais également au Canada. L’impact positif de ses actions est 

incalculable aussi bien sur les athlètes à tous les niveaux et leur entourage 

famillial, mais également sur les perceptions sociales dans l’ensemble.

« Quand on m’a annoncé mon intronisation, je n’étais pas sûr d’y avoir ma 

place, car je suis encore très actif dans le domaine du boccia ! Après avoir 

réfléchi davantage, j’ai réalisé que c’est ici au Québec avec l’équipe de 

l’AQSPC que tout a commencé pour moi. Recevoir cet honneur aux 

Championnats canadiens, en sol québécois, en compagnie de gens qui 

partagent ma passion était un grand honneur.  Je suis fier de ce que j’ai fait 

pour le développement du boccia au Québec et à travers le Canada.»

Alain Grenon,  catégorie Officiels
Impliqué dans le boccia depuis plus d’une vingtaine d’années, sa feuille 

de route est impressionnante. Sa double expertise dans le 

développement d’athlètes comme entraineur (CIVA) et comme 

d’officiel/arbitre témoigne de sa passion pour le boccia.

Premier arbitre international canadien francophone du Québec, il a 

offert son expertise lors de formations, de compétitions et de sessions 

de développement au niveau provincial, national et international, 

formant ainsi les futurs arbitres de boccia. Il a travaillé avec des 

athlètes de tous niveaux, des débutants aux paralympiens de boccia.

« C’est avec grand plaisir que j’ai appris mon intronisation au Temple 

de la renommée de l’ACSPC. Sur le coup, je me suis dit : mais qu’est-

ce que j’ai fait de si particulier pour mériter cet honneur? En faisant le 

bilan de mon parcours, je me suis rendu compte que 23 années se sont 

écoulées depuis mes premiers pas dans le monde du boccia. J’ai 

réalisé que j’avais fait pas mal de choses en tant qu’entraîneur, arbitre, 

délégué technique, formateur d’arbitres et dans l’organisation de 

compétitions afin de faire progresser le sport. Être intronisé devant les 

gens avec qui je partage cette passion au quotidien, c’est encore plus 

merveilleux. »
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Le prix  

Gilles-Henry 
l’Esprit des jeux 2021

Félicitations à Olivier Roy !

Athlète BC2 et membre de l’Équipe du Québec 2022

Le prix lui a été remis à Québec en novembre dernier lors des 

Championnats canadiens.

La distinction est remise à annuellement un athlète ayant le mieux 

démontré son esprit sportif et sa bonne volonté tout au long du 

tournoi soit les Championnats canadiens.  Le prix vise à souligner 

la mémoire de Gilles Henry, décédé en 2009, qui a consacré une 

bonne partie de sa vie au mieux-être des personnes handicapées 

dans la région de Sorel-Tracy.
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présentation 

des points.

présentation 

des points.

présentation 

des points.

présentation 

des points.

Prix Sport’Éthique de 

l’AQSPC 2020

L’AQSPC a profité de la tenue des Championnats canadiens de 

boccia au Québec pour procéder exceptionnellement à la remise 

de deux trophées. 

Prix Sport’Éthique Pluriel 

Décerné pour l’année 2020 aux membres AQSPC pour 

souligner les efforts remarquables de toutes les personnes qui ont 

tenu bon durant les mois particulièrement difficiles afin de 

maintenir la pratique du boccia et notre offre de services. 

Un prix hommage à tous les athlètes, les permanents, les 

entraineurs, les officiels, les bénévoles et les membres de tous les 

comités pour leur résilience, leur détermination et leur 

courage. 

Leur persévérance a été une source d’inspiration!

FÉLICITATIONS !
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présentation 

des points.

Prix Sport’Éthique de 

l’AQSPC 2021

Décerné à madame Ginette Béliveau 

Présence incontournable sur le terrain comme assistante sportive,  

personne n’aurait pu lui prédire aussi longue carrière dans le boccia.  

Ce qui ne devait être qu’un simple remplacement, s’est transformé en 

véritable passion, inspirée par la détermination de Bruno Garneau. 

Elle a été de toutes les compétitions : Championnats canadiens, 

World Cup, Jeux parapanaméricains, Jeux paralympiques, etc.

Retraitée depuis bientôt trois ans, c’est avec beaucoup de fierté que 

l’AQSPC lui a remis le Prix Sport’Éthique 2021 pour sa contribution 

exceptionnelle au boccia, son engagement indéfectible, et son grand 

esprit sportif. 

« De penser que j’ai pu apporter une mince contribution à la continuité 

du sport, ou encourager des nouveaux à continuer, c’est pour moi 

mission accomplie! » — Ginette Béliveau
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Prix Innovation 

Guy Langlois 2021

Honneurs pour l’AQSPC

L’AQSPC est fière de recevoir le Prix Innovation Guy Langlois 2021 pour 

le développement de la rampe PROPULSION, destinée aux joueurs de 

boccia BC3. Décerné par AlterGO, ce prix souligne l’aboutissement de 

près de trois ans d’efforts collaboration en partenariat avec la compagnie 

Axios et son président Jean-François Gagné et la contribution de INEDI 

(le centre d’expertise et de recherche en design industriel du Cégep de 

Terrebonne). 

Entièrement fabriquée au Québec par AXIOS, la rampe PROPULSION 

est un produit clé en main, à prix abordable, et unique au Canada. Ces 

rampes sont disponibles à l’AQSPC pour les athlètes et un exemplaire a 

été gracieusement remis à quatre (4) clubs du Québec favorisant ainsi la 

pratique du boccia à tous les niveaux de performance.

Le Prix Innovation Guy Langlois est assorti d’une bourse de 1600 $ 

est remis à un membre d’AlterGo pour son approche innovante en loisir, 

qui favorise la participation des personnes ayant une limitation 

fonctionnelle. Cette récompense est une source de motivation pour 

toutes les personnes engagées dans le développement du boccia au 

Québec. 
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José Malo

Directrice générale

jmalo@aqspc.ca

514 252-3143 poste 3742

Élizabeth Déziel

Adjointe au développement, 

Gérante de l’équipe du Québec

edeziel@aqspc.ca
514 252-3143 poste 3879

Équipe permanente Équipe de support Circuit Boccia Québec  

Éric Lemire

Soutien technique 

MICROCOM

Francine Ouellet

Communications et 

stratégie numérique

Lucie Lauzon

Comptable

Lyne Laflamme 

Support administratif 

César Nicolaï

Dominique Tremblay

Gabriel Couturier

Délégués techniques

Alain Grenon

Marie Hébert

Arbitres en chef

Dominique Tremblay

Compilation

Boccia Québec
en direct 

Éric Pilon

Réalisateur monteur

MICROCOM

Élizabeth Déziel

Animatrice

Carl Girard

Entraîneur chef

cgirard@aqspc.ca

Simon Larouche

Entraîneur

slarouche@aqspc.ca

Dimitri Bruneau

Entraîneur

dbruneau@aqspc.ca

Équipe d’encadrement

du programme de 

l’Équipe du Québec 

mailto:jmalo@aqspc.ca
mailto:edeziel@aqspc.ca
mailto:cgirard@aqspc.ca
mailto:slarouche@aqspc.ca
mailto:dbruneau@aqspc.ca


Nous attestons que ce rapport 

présente fidèlement les actions de 

l’AQSPC pour l’année 2021-2022.
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CONSEIL D’ADMINISTRATION   2021-2022

Président

Marco Dispaltro

Athlète paralympique en boccia

Vice-Président

Pierre Nadeau

Agent de développement, AILIA

Secrétaire trésorier

Pierre-Yves Lévesque

Retraité, Gestionnaire OBNL défense  

des droits des personnes handicapées   

Administratrice

Émilie Boucher

Conseillère principale Stratégie marketing 

canadienne, Sun Life 

Administrateur

André Lavallée

Retraité, organisme communautaire et sport

Administrateur

Maxime Lemire

Technicien en loisir et activités culturelles, CEGEP 

de Drummondville et Agent de développement en sport –

Chef de mission, Loisir Sport Centre-du-Québec 

Administrateur

François Prince

Professeur titulaire, Département de chirurgie de la Faculté de 

médecine de l’Université de Montréal

Administrateurs signataires

Marco Dispaltro

Président

Pierre-Yves Lévesque

Secrétaire trésorier 



Suivez-nous sur Facebook 

AQSPC Sports pour 

paralytiques cérébraux 

4545, av. Pierre-De Coubertin

Montréal, Québec, H1V 0B2

www.aqspc.ca

514 252-3143
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